
Hallo und herzlich willkommen zum Kurs  „Vorbereitung auf die Fachsprachprüfung“! 

Mein Name ist Tarek Abed  und ich freue mich wirklich,  dass du hier bist. 

 

 Wer sind wir? 

Vielleicht fragst du dich:  Wer steckt eigentlich hinter diesem Kurs? 

Wir – das Team von Kennti – bieten dir eine gezielte, verständliche und praxisnahe 
Vorbereitung auf die Fachsprachprüfung. 

Unsere Plattform kennti.com richtet sich speziell an zugewanderte Ärztinnen und Ärzte, 
die im deutschen Gesundheitssystem arbeiten möchten. 

Ich heiße Tarek Abed,  bin Arzt in Weiterbildung für Psychiatrie und Psychotherapie und 
habe diesen Weg selbst erlebt. 

Ich kenne die Herausforderungen – sprachlich, fachlich und organisatorisch. Deshalb 
begleite ich dich in diesem Kurs Schritt für Schritt. 

 

🎯 Was ist unser Ziel? 

Unser Ziel ist klar: Dich sicher auf die Fachsprachprüfung (FSP) auf C1-Niveau 
vorbereiten. 

Gleichzeitig lernst du,  dich im medizinischen Alltag sicher und professionell auszudrücken – 
 mit Patient:innen, Kolleg:innen und Vorgesetzten. 

 

📘 Was ist die Fachsprachprüfung (FSP)? 

Die FSP ist eine berufsbezogene Sprachprüfung. 
Sie prüft, ob du medizinisch korrekt, verständlich und angemessen auf Deutsch 
kommunizieren kannst. 

Die Prüfung besteht aus 5 Teilen: 

1. Persönliche Vorstellung 
 

2. Anamnesegespräch mit Patient:in 
 

3. Schriftlicher Arztbrief 
 



4. Arzt-Arzt-Gespräch (Übergabe) 
 

5. Fachbegriffe & Übersetzungen 
 

 

🔹 1. Persönliche Vorstellung 

⏱ Etwa 15 % der Prüfung 

Du beginnst mit einer kurzen, aber klaren Selbstdarstellung: 

● Wer bist du? 
 

● Wo hast du studiert? 
 

● Was hast du bisher gemacht? 
 

● Warum möchtest du in Deutschland arbeiten? 
 

 

🔹 2. Anamnese (Arzt-Patienten-Gespräch) 

⏱ Etwa 35 % 

Ein:e Prüfer:in spielt den/die Patient:in. Deine Aufgabe ist es: 

● Die Anamnese strukturiert zu erheben 
 

● Symptome korrekt zu verstehen und gezielt nachzufragen 
 

● Verdachtsdiagnosen in Laien-Sprache zu äußern 
 

● Vorschläge zur Diagnostik/Therapie zu machen 
 

Tipp: 
 Bleib empathisch, halte Blickkontakt, strahle Ruhe aus. 
 Du darfst dir Notizen machen – auch in deiner Muttersprache – 
 aber nutze sie als Stütze, nicht als Krücke. 

 

🔹 3. Schriftlicher Arztbrief 

⏱ Etwa 25 % 



Du bekommst ein Formular und sollst: 

● Die Anamnese strukturiert dokumentieren 
 

● Fachsprache korrekt verwenden 
 

● Klar und sachlich formulieren 
 

● Auf Grammatik und Rechtschreibung achten 
 

Hilfsmittel wie Wörterbücher oder Notizen sind meist erlaubt. 

Tipp: 
 Trainiere regelmäßig mit echten Prüfungsbögen. 
 Bei Kennti findest du viele davon. 

 

🔹 4. Arzt-Arzt-Gespräch (Übergabe) 

⏱ Etwa 15 % 

Du sprichst mit einer Kollegin oder einem Kollegen. 

Deine Aufgaben: 

● Den Fall frei erzählen, nicht ablesen 
 

● Verdachts- und Differenzialdiagnosen nennen 
 

● Diagnostik & Therapie diskutieren 
 

● Fachsprache korrekt anwenden 
 

Wichtig: 
 Wenn du abliest, wirst du sofort abgewertet. 
 Trainiere freies Sprechen unter Druck. 

 

🔹 5. Fachbegriffe & Übersetzungen 

⏱ Etwa 5 % 

Du bekommst 10–12 Begriffe wie z. B. Dyspnoe, Zyanose, Polyurie. 
 Du sollst sie in einfache Sprache übersetzen oder umschreiben. 



⏱ Zeit: ca. 2 Minuten 
 Also: schnell, klar und sicher. 

Tipp: 
 Du brauchst mindestens 500 medizinische Begriffe – 
 aber bitte nicht einfach nur eine Liste. 

Auf Kennti.com bekommst du die Begriffe als: 

● Interaktive Flashcards 
 

● Mit Artikel, Pluralform und Erklärung 
 

○ passende Single-Choice-Quizze 
 

Alles digital, intuitiv und genau so strukturiert, wie du es für die FSP brauchst. 

 

❗ Warum ist die FSP so anspruchsvoll? 

Weil du nach Bestehen der FSP direkt arbeiten darfst – 
 z. B. in der Notaufnahme, mit echten Notfällen. 

Deshalb prüft die Kommission: 

● Nicht nur deine Grammatik, 
 

● sondern auch dein Auftreten, deine Entscheidungsfähigkeit, 
 

● dein Denken unter Stress und dein sprachliches Handeln im Alltag. 
 

 

📅 Wie läuft die Vorbereitung ab? 

Jetzt kennst du die Struktur – aber wie lernst du mit uns konkret? 

🔸 Teil 1: Was machen wir im Kurs (Videos)? 

● Vorstellung Schritt für Schritt 
 

● Strukturierte Anamnese 
 

● Aufklärungsgespräche 
 



● Arztbrief schreiben 
 

● Übergaben üben 
 

Du hörst zu, sprichst laut mit, wiederholst – 
 passiv zuschauen reicht nicht. 
Wir lesen gemeinsam, lösen Aufgaben, analysieren Texte – alles FSP-nah. 

 

🔸 Teil 2: Was kannst du selbst tun? 

● Täglich üben, z. B.: 
 

○ 10 Beispielsätze 
 

○ 4 neue Vokabeln 
 

○ 3 medizinische Standardsätze 
 

○ 3 Sätze mit Fachbegriffen 
 

■ deine persönliche Vorstellung 
 

● 2× pro Woche: 
 

○ 1 Aufklärungstext 
 

○ 1 Diagnosetext 
 

○ 5–10 Arztbriefe aus dem Kurs 
 

Nutze dabei die Korrekturhilfen und Strukturen auf Kennti.com. 

 

🔸 Teil 3: Dein Beitrag außerhalb der Videos 

Lernen endet nicht mit dem letzten Klick. 
 Gute Vorbereitung bedeutet: 

● Medizinische Inhalte hören 
 

● Fachartikel lesen 
 

● Deutsch sprechen – auch allein 
 



● Medizinische Bilder beschreiben 
 

● Begriffe aktiv umschreiben 
 

Und ganz wichtig:Moderne Lernmethoden nutzen. 

 

💡 Das Ziel ist klar: 

● Denk medizinisch auf Deutsch. 
 

● Sprich medizinisch auf Deutsch. 
 

● Schreib medizinisch auf Deutsch. 
 

Ich freue mich, dich im Kurs zu begleiten. 
Bis zum nächsten Modul! 
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